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Hom. :

Hippocrate

Hippocrate né vers 460 av. notre ere a Cos, ile de la
mer Egée, pres des coOtes de l'actuelle Turquie. Il
meurt vers 377 av. notre ere a Larissa.

C’est est un médecin et philosophe grec du siecle de
Péricles, et il est considéré traditionnellement comme
le « pere de la médecine »

(f_zfaium L :
« »

Wikimedia Commons

Qu’a-t-il apporté a l1a médecine ?

Il a fondé 1'école hippocratique qui a révolutionné intellectuellement la médecine en Grece antique. Il a
rendu la médecine distincte et autonome d'autres domaines de la connaissance, comme la théurgie et la
philosophie, pour en faire une profession a part entiere.

Il est couramment décrit comme le parangon du médecin de I’ Antiquité. C'est l'initiateur d'un style et d'une
méthode d'observation clinique, et le fondateur des regles éthiques pour les médecins, a travers le serment
d'Hippocrate et d'autres textes du Corpus hippocratique. il est considéré comme le pere de la médecine
moderne, et son serment d'honneur reste un pilier fondamental de I'éthique médicale. Il a introduit des

principes éthiques tels que le respect de la vie humaine, la confidentialité, et la bienveillance, qui sont
essentiels pour maintenir la confiance entre les médecins et les patients.

Anecdote

Il existe une légende qui concerne Hippocrate. Dans celle-ci le peuple d'Abdére fit appel a
Hippocrate pour venir soigner un homme nommé Démocrite qui riait toujours aux éclats.

Hippocrate ne diagnostiqua chez Démocrite qu'une disposition a étre heureux : loin d'étre
fou il riait en fait de la folie des hommes.


https://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9decine_en_Gr%C3%A8ce_antique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A9urgie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Philosophie
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=6df8f2cf3f279587b54368673129b23dbef4172b22f9bce7d90cdd57dbf194b3JmltdHM9MTc1OTg4MTYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=371fa48f-8b6c-6d32-13fc-b2fd8a146c1a&u=a1aHR0cHM6Ly9mci5jYXJlZXJpZS5jb20vMjM4NTMtaW5mby04NjkxNDcwLWhpcHBvY3JhdGljLW9hdGgtaW1wb3J0YW50LXRvZGF5Lmh0bWw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=6df8f2cf3f279587b54368673129b23dbef4172b22f9bce7d90cdd57dbf194b3JmltdHM9MTc1OTg4MTYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=371fa48f-8b6c-6d32-13fc-b2fd8a146c1a&u=a1aHR0cHM6Ly9mci5jYXJlZXJpZS5jb20vMjM4NTMtaW5mby04NjkxNDcwLWhpcHBvY3JhdGljLW9hdGgtaW1wb3J0YW50LXRvZGF5Lmh0bWw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=6df8f2cf3f279587b54368673129b23dbef4172b22f9bce7d90cdd57dbf194b3JmltdHM9MTc1OTg4MTYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=371fa48f-8b6c-6d32-13fc-b2fd8a146c1a&u=a1aHR0cHM6Ly9mci5jYXJlZXJpZS5jb20vMjM4NTMtaW5mby04NjkxNDcwLWhpcHBvY3JhdGljLW9hdGgtaW1wb3J0YW50LXRvZGF5Lmh0bWw&ntb=1
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Hom. :

Claude Galien

Né en 129 a Pergame (actuelle Turquie) et décédé
entre 201 et 207 a Rome, il est un médecin grec de
I’Antiquité qui a exercé a Pergame et a Rome ou il a
soigné plusieurs empereurs. Dans sa vie, Claude
Galien a exercé les métiers de philosophe,
chirurgien, pharmacien et biologiste.

Cdation :

(( J'ai vérifié par de nombreuses expériences ce
que d’autres n'avaient affirmé que par

conjecture. ))

Qu’a-t-il apporté a l1a médecine ?

Claude Galien a apporté beaucoup au monde de la médecine. Il a développé des théories anatomiques
influentes, bien que certaines se soient révélées erronées par la suite. Il a notamment montré que le
cerveau commande les mouvements et que les nerfs contrdlent le corps.

Il a aussi pratiqué des dissections d’animaux pour comprendre le fonctionnement des muscles, organes et
os. Grace a toutes ses recherches, il a ainsi écrit des livres tres précis sur le coeur, les poumons, le cerveau

et le systeme digestif.

Galien a soigné des gladiateurs et a appris I’anatomie en
observant leurs blessures. Il disait que ces combats lui
avaient permis de devenir un meilleur médecin et de

sauver plus de vies.

Anecdote
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Hom. :

Moise Maimonide

Moise Maimonide est né en 1138 a Cordoue, une
ville en Espagne, et mort en 1204 en Egypte. C'est
I'une des figures majeures de la pensée juive et
philosophique du Moyen Age. Contraint a l'exil, il
s'installe en Egypte ou il devient chef spirituel de la
communauté juive et médecin de la cour de
Saladin. Il systématise la loi juive, il cherche a
concilier foi et raison.

Cdation :

(( La prévention de la maladie est préférable a la

guérison. ))

Middle East Eye

Qu’a-t-il apporté a la médecine ?

Maimonide est important parce qu'il place la prévention au cceur de la pratique médicale. Il insiste sur I'hygiene,
I'alimentation équilibrée et la modération comme premiers moyens de préserver la santé. Pour lui, le role du
médecin ne se limite pas a soigner la maladie, mais consiste d’abord a aider a I'éviter.

Maimonide propose des recommandations en commencant par des conseils diététiques, puis des conseils de «
médecines douces » et si enfin tout cela ne suffit pas il associe des médecines fortes (jusqu'a la chirurgie). Selon lui,
il est recommandé de manger et boire sans exces des mets digestes, de quitter la table en ayant encore un peu
faim, d'éviter les aliments trop fermentés.

Anecdote

Dans une lettre personnelle, Maimonide décrit qu’aprés avoir visité le palais du sultan ou il
exercait comme médecin, il rentrait chez lui « épuisé et affamé », et trouvait déja une file de
patients (juifs et non-juifs) attendant des soins. Il explique qu’il les soignait ensuite jusqu’au soir
malgré sa fatigue.
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Hom. :

Avicenne

Avicenne est né le 7 aott 980 a Afshéna (actuel
Ouzbékistan) et mort le 22 juin 1037 a Hamadan
(actuel Iran).

Il était médecin, philosophe, scientifique et écrivain.
Avicenne a vécu a l'époque de l'dge d'or de la
civilisation musulmane, période de grands progres
scientifiques, médicaux et philosophiques dans le
monde musulman.

(( La médecine est la science par laquelle on
apprend I'état du corps humain ))

Wikimedia Commons

Qu’a-t-il apporté a la médecine ?

Avicenne a permis a des générations de médecins d'étudier au mieux leur discipline en créant la premiere
encyclopédie médicale. Son ceuvre magistrale, Le Canon, a été le manuel de référence de tout étudiant en
médecine pendant des siecles.

Avicenne a exercé comme médecin de cour et soigné de nombreux patients. Il considere que si le corps peut
étre soigné par la médecine, 1'ame peut étre guérie par la philosophie et se voit lui-méme davantage comme
philosophe que médecin.

Anecdote

Avicenne, trés jeune, était déja exceptionnellement intelligent. A 16 ans, il maitrisait la
médecine au point de soigner des patients que d’autres médecins n’arrivaient pas a guérir.
Un jour, il réussit a guérir un prince gravement malade. En récompense, Avicenne demanda
non pas de l'or, mais I'accés a la grande bibliothéque royale. Grace a cela, il put lire des
centaines de livres rares et approfondir ses connaissances, ce qui contribua a faire de lui 'un
des plus grands savants de I'histoire.
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Wom :
Hildegarde de Bingen

Hildegarde de Bingen ou Hildegarde von Bingen
est née en 1098 et morte le 17 septembre 1179 en
Allemagne. C’est une religieuse bénédictine qui
s'exerce a la fois dans les arts, mais également dans
la médecine monastique grace a ses talents d’
herboriste.

Cdation :

( C'est pourquoi I'émeraude est un remede
efficace contre toutes les infirmités et
maladies humaines, car elle est née du soleil
et sa matiere jaillit de la fraicheur de l'air ))

Carte postale illustrée (gravure coul.), vers 1910. (Reproduction)

Qu’a-t-elle apporté a la médecine ?

Elle écrit Physica et Causae et curae, dans lequel elle répertorie animaux et plantes en indiquant leurs
pouvoirs thérapeutiques. Hildegarde indique les remedes qui peuvent étre obtenus a partir de

chaque plante ou organe animal.
Elle a également pu écrire sur le corps féminin. Elle s’inspire de la théories des humeurs pour

concocter ses remedes et réaliser ses €crits sur les plantes et les animaux.

Anecdote

Une entreprise nommeée Les Jardins de Sainte Hildegarde
a décidé de faire connaitre les concoctions d’Hildegarde en
1992 en vendant des compléments alimentaires a base de
plantes.

Logo de la marque Viritas, les jardins de sainte Hildegarde
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Wom. :
Guy de Chauliac

Guy de Chauliac est né vers 1300 a Chaulhac en
Lozere et est décédé le 23 juillet 1368. Il est un
chirurgien francais du Moyen Age. Il a été formé
notamment a Montpellier et il devient médecin des
papes a Avignon.

Cdation :

(( [l faut avoir des connaissances et pas juste
savoir comment bien faire ))

Wikimedia Commons

Qu’a-t-il apporté a l1a médecine ?

Il a insisté sur I'importance d'un bon savoir théorique avant la pratique chirurgical. Il se méfiait des
barbiers-chirugiens qui n’avaient pas de formation universitaire. Guy de Chauliac préconisait des
méthodes d’asepsie rudimentaires (nettoyage des instruments et des plaies), bien avant Pasteur. Il décrit de
maniere détaillée la Peste Noire, dont il a survécu, et propose des conseils pour limiter sa propagation.

Il est important aujourd’hui car Guy de Chauliac est considéreé comme I'un des plus grands chirurgiens du
Moyen Age. Son ouvrage Chirurgia Magna qu'’il publie en 1363 a profondément influencé la médecine et
la chirurgie en Europe pendant plusieurs siecles.

Anecdote

A 1a fin de I’épidémie de peste, il succombe lui-méme a la fiévre et demeure pendant
prés de six semaines dans un état si grave que tous ses compagnons le croient proche
de la mort. Mais, fidéle a I'idéal du médecin, il retourne aupreés de ses patients dés qu’il
se rétablit, afin, selon ses propres termes : « d’éviter I'infamie ».
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72.% .
Angélique du Coudray

Angélique du Coudray est née en 1712 a Clermont-
Ferrand et est décédée le 16 avril 1794 a Bordeaux.
Son pays d'origine est la France ou elle exerce

comme sage-femme. Madame du Coudray officiait
sous le regne de Louis XV.

Cdation -
«

Dieu me préserve, je n'ai aucune envie

de lier mon sort a un homme.

Wikimedia Commons

Qu’a-t-elle apporté a la médecine ?

Elle a réduit la mortalité infantile grace a l'innovation d'une machine, un mannequin représentant le
bassin d'une femme la matrice, son orifice, ses ligaments, le conduit appelé vagin, la vessie, et l'intestin
rectum et qui avec a réalisé un enfant de grandeur naturelle.

Elle a joué un role fondamental dans la diffusion des bonnes pratiques d'accouchement et a permis aux
étudiants durant leur formation, de pouvoir pratiquer.

Anecdote

La postérité I'a retenue comme étant la premiére sage-
femme ayant enseigné face a wun large public.
Particularité peu banale de ses cours : elle s'aidait d'une
création de sa part, une « machine », plus exactement un
mannequin en tissu représentant la partie inférieure du
corps d'une femme.
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Hom. :

Jean-Noel Hallé

Jean Noél Halle est né le 2 Janvier 1754 a Paris et
mort dans la méme ville le 11 Février 1822 a l'age de
68 ans. Il était médecin et professeur de médecine.
Jean Noél Halle épouse Marie Genevieve Marchand
et ont eu une fille Augustine Francoise.

En tant que médecin, il est un pionnier dans
I'hygiene publique.

Clation :
K« %

Wikimedia Commons

Qu’a-t-il apporté a la médecine ?

En 1794, Jean-Noél Hallé devient professeur d’hygiene médicale a Paris et met en place un enseignement
structuré portant sur des questions telles que la qualité de I'air, I'approvisionnement en eaux potables, les
égouts, I'alimentation collective, les conditions de travail ainsi que 1'organisation sanitaire des prisons, des
hopitaux et des casernes.

Cet enseignement constitue 1'un des premiers cours universitaires consacrés a l'hygiene en Europe et
contribue a former plusieurs générations de médecins a une conception de la santé qui dépasse le cadre du
cabinet médical pour intégrer des préoccupations collectives et environnementales.

Anecdote

Jean-Noél Hallé a exercé comme médecin auprés de plusieurs figures importantes du
pouvoir en France. Il a notamment soigné Napoléon Ier, Louis XVII et Charles X. Cette
proximité avec les plus hauts responsables de I’Etat témoigne de la reconnaissance dont il
jouissait pour ses compétences médicales et scientifiques.
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René Laennec

Né le 17 février 1781 a Quimper, René Laennec
étudie la médecine a Paris et travaille notamment a
I'hopital Necker. Il décede le 18 aolt 1826 de la
tuberculose, la maladie méme qu’il avait contribué a
mieux comprendre.

Cdation :

(( Une infirmiere nous donnera toujours de
I'espoir, c'est un ange avec un stéthoscope. —

Wikimedia Commons

Terri Guillemets. ))

Qu’a-t-il apporté a l1a médecine ?

En 1816, il invente le stéthoscope, ce qui permet pour la premiere fois d’écouter les sons internes du corps sans
contact direct, améliorant a la fois la précision médicale et le respect du patient. Grace a cette innovation,
Laennec fonde I'auscultation médiate, méthode encore utilisée aujourd’hui. Il établit des liens rigoureux entre
les symptOmes observés chez les patients vivants et les lésions constatées lors des autopsies. Ses travaux
permettent une meilleure compréhension des maladies pulmonaires, notamment la tuberculose, ainsi que des
affections cardiaques. En 1819, il publie De I'auscultation médiate, ouvrage de référence qui pose les bases de la
médecine moderne fondée sur I'observation scientifique. Son approche méthodique a durablement transformé
la pratique médicale et le raisonnement clinique.

Anecdote

En 1816, pour éviter d’ausculter une patiente en
posant directement son oreille sur sa poitrine, René
Laennec roula une feuille de papier en tube afin
d’écouter son cceur. Constatant que le son était
amplifié, il eut I'idée d’inventer le stéthoscope.

Bibliotheque Universitaire de Nantes
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Florence Nightingale

BM Q :

Née a Florence en 1820 dans une famille britannique aisée,
Florence Nightingale recoit une éducation soignée. En 1845,
elle annonce a ses parents son souhait de devenir infirmiere,
un métier alors mal considéré ; ils n'acceptent qu'en 1852. Elle
débute sa formation en 1853.

Pendant la guerre de Crimée (1853-1856), elle part soigner les
soldats et constate que la majorité des déces est due aux
mauvaises conditions d’hygiéne plutdt qu’aux blessures,
marquant un tournant majeur dans sa carriere.

donné ni accepté d'excuses. ))

Qu’a-t-elle apporté a la médecine ?

Florence Nightingale est essentielle car elle transforme les soins infirmiers en une activité organisée, fondée sur
des principes scientifiques et centrée sur le patient. Pendant la guerre de Crimée, elle démontre que
I'amélioration de I'hygiene, de I'aération, de I'organisation des soins et de la gestion hospitaliere réduit fortement
la mortalité. Elle montre ainsi que la prévention, I'environnement et 1'organisation des services sont des facteurs
médicaux déterminants, et pas seulement les traitements.

En fondant en 1860 la Nightingale Training School a Londres, elle professionnalise la formation des infirmieres.
Elle permet aux femmes d’accéder a une formation structurée et reconnue, ce qui contribue a élever le niveau
des soins et a structurer durablement le systeme hospitalier.

Anecdote

Lors d'une épidémie de grippe sévere qui touche les alentours de la propriété
de ses parents, elle passe plusieurs semaines a soigner les malades. C'est de cet
événement que nait sa vocation. En 1845, alors agée de 25 ans, elle fait part a
ses parents de son intention de devenir infirmiére.
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Hom. :

Louis Pasteur

Louis Pasteur, né le 27 décembre 1822 a Dole et
mort le 28 septembre 1895 a Marnes-la-Coquette, est
un scientifique francais, chimiste et physicien de
formation. Sa carriére scientifique commence avec
I'expérimentation progressive sur les minéraux, les
insectes, puis les végétaux, en microbiologie. Il suit
les cours du lycée Saint-Louis et plus tard, il est €leve
de Jean-Baptiste Boussingault au Conservatoire
national des arts et métiers.

Wikimedia Commons . . P P
(( Le hasard ne favorise que les esprits préparés. ))

Qu’a-t-il apporté a l1a médecine ?

Louis Pasteur est important car il a sauvé des vies. Ses découvertes servent encore aujourd’hui pour les
vaccins, I'’hygiéne et les aliments. Il a mis au point les premiers vaccins modernes dont le vaccin contre la
rage a partir de 1880. Il a découvert que les microbes sont responsables de certaines maladies et il a
découvert que la fermentation est causée par des micro-organismes vivants en 1857. Il a aussi montré
I'importance de la propreté et de la stérilisation pour empécher la transmission des microbes. En 1865, il a
également découvert la pasteurisation : chauffer un liquide a une certaine température tue les microbes
dangereux.

Anecdote

En 1885, Louis Pasteur a sauvé un petit garcon mordu par un chien
enragé grace a son nouveau vaccin contre la rage. Le garcon a
survécu, et Pasteur est devenu célébre dans le monde entier.


https://fr.wikipedia.org/wiki/Lyc%C3%A9e_Saint-Louis
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jean-Baptiste_Boussingault
https://fr.wikipedia.org/wiki/Conservatoire_national_des_arts_et_m%C3%A9tiers
https://fr.wikipedia.org/wiki/Conservatoire_national_des_arts_et_m%C3%A9tiers
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Hom. :

Sigmund Freud

Sigmund Freud est né le 6 mai 1856 a Pribor
(actuelle Tchéquie) et est mort le 23 Septembre
1939 a Londres. Freud était un neurologue
autrichien, fondateur de la psychanalyse et
considéré comme l'une des plus grandes figures
intellectuelles du XXe siecle. Il fut marié a Martha
Bernays de 1886 a 1939 et a eu 6 enfants. Il a étudier
a l'universit¢ de Vienne et fut par la suite
neurologue, psychanaliste et essayiste.

Cdation :

(( Nous ne sommes jamais aussi mal protégés
contre la souffrance que lorsque nous aimons.

Qu’a-t-il apporté a l1a médecine ?

»

Freud a crée la technique de la cure psychanalitique qui contiste a traiter les patients qui souffrent de leur corps
et de leurs pensées par un dispositif de parole. Il a également créer des hypothéeses sur l'inconscient, la sexualité
infantile, 'instinct de vie et de mort, la personnalité, le mécanisme de défense, le développement psychosexuel,
I'influence de l'enfance, et la théorie littéraire. Sigmund Freud a beaucoup aidé dans la compréhension des

maladies du cerveau et des maladies psychiatriques

Anecdote

En 1884, Freud devient accro a la cocaine ! Il devait tester cette substance envoyée par une
pharmacienne, dont les dangers étaient encore inconnus, qui lui a laissé une euphorie
durable. Il préconise donc la cocaine pour les problémes mentaux, I’asthme, les troubles
alimentaires, les problémes sexuels, les addictions a I’alcool et a la morphine, pour soigner les
yeux malades etc. Pour lui, la cocaine est le reméde a tout ! Freud restera accro pendant

douze ans.


https://www.caminteresse.fr/sante/comment-les-allergenes-declenchent-des-crises-dasthme-1196490/
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Hom. :

Marie Curie

Marie Curie est née le 7 novembre 1867 a Varsovie,
en Pologne. De nationalité polonaise, elle devient
francaise par son mariage avec Pierre Curie. Elle
meurt le 4 juillet 1934 au sanatorium de
Sancellemoz, en France, des suites d'une leucémie
liée a une exposition prolongée aux radiations.

Cdation :

(( Dans la vie, rien n’est a craindre tout est a ))
comprendre

Wikimedia Commons

Qu’a-t-elle apporté a la médecine ?

Marie Curie consacre sa vie a la recherche scientifique. Elle réalise des découvertes majeures en physique et en
chimie, qui lui valent deux prix Nobel.En 1903, elle devient la premiere femme a recevoir un prix Nobel, qu’elle
partage avec son mari Pierre Curie et Henri Becquerel pour leurs travaux sur la radioactivité. En 1911, elle
obtient un second prix Nobel, dans un domaine différent, pour la découverte de deux nouveaux éléments : le
radium et le polonium.

Ces découvertes ont contribué a faire progresser la médecine. Le radium a notamment favorisé le
développement de la radiothérapie. Aujourd’hui, les radiations sont utilisées en oncologie pour traiter certains
cancers, en détruisant les cellules cancéreuses.

Anecdote

La « Petite Curie » est une invention de Marie Curie. Durant la
Premiére Guerre mondiale, elle met ses connaissances au service
de la France en développant, a partir de ses travaux sur la
radioactivité, des unités mobiles de radiographie. Ces véhicules,
appelés « Petites Curies », permettent de réaliser des
radiographies directement prés des champs de bataille afin de
mieux soigner les blessés. Pour mener a bien ce projet, Marie
Curie apprend méme a conduire et a réparer des voitures. Gallica - BnF
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Virginia Henderson

Virginia Henderson est née le 30 octobre 1897 et
déceédée le 19 mars 1996 aux Etats-Unis. Virginia
Henderson est infirmiere, enseignante, et
chercheuse.

Sa vocation a été inspiré par I’entrée en guerre des
Etats-Unis et la mobilisation de ses freres lors de
la Premiere Guerre mondiale.

Cdation :

(( L’infirmiere est temporairement la consience
de I'inconsience, la joie de vivre de sucidaire,
la jambe de I'amputé, les yeux du nouvel
aveugle, un moyen de locomotion pour le

nouveau née. ))
Qu’a-t-elle apporté a la médecine ?

En 1955, Virginia Henderson définit les soins infirmiers et précise le rble propre de l'infirmiere : aider la
personne, malade ou en santé, a accomplir les activités essentielles qu’elle ferait seule si elle en avait la capacité.
Son approche met I'accent sur I'autonomie du patient.

En 1959, elle dirige la création d'un index des recherches en sciences infirmieres qui est diffusé des 1960 par le
Consell international des infirmieres. Ce travail aboutit en 1963 a la publication du Nursing Studies Index, devenu
en 1966 I'International Nursing Index, contribuant a structurer la discipline sur le plan scientifique.

Virginia Henderson a ainsi contribué a définir I'identité professionnelle infirmiere et a structurer la discipline
sur des bases scientifiques.

Gifted Healthcare

Anecdote

A la fin de sa vie, méme lorsque sa mémoire et son audition déclinaient, Virginia
Henderson continuait a s’intéresser activement aux soins infirmiers. Selon une source
de l'organisation Sigma Theta Tau, malgré ces difficultés, elle restait engagée dans les
sujets professionnels, ce qui a inspiré la dénomination de la bibliothéque internationale
de soins infirmiers de Sigma Theta Tau a son nom en 1990, avec son approbation. Cette
bibliothéque porte ainsi sa mémoire et célébre son impact sur la profession
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Hom. :

Virginia Apgar

Née le 7 juin 1909 a Westfield, aux Etats-Unis. Elle
développe tres tot un intérét pour les sciences, en
partie grace a l'influence de I'un de ses freres. Elle
devient anesthésiste spécialisée en obstétrique.

Elle meurt le 7 aoGt 1974 au Columbia University
Irving Medical Center. Elle ne prend jamais sa retraite

et poursuit son activité professionnelle jusqu’a la fin
de sa vie.

Clation -
(( La naissance est le moment le plus risqué de
votre vie ))

Qu’a-t-elle apporté a la médecine ?

Wikimedia Commons

Virginia Apgar a créé le score d'Apgar afin d’évaluer 'adaptation du nouveau-né a la vie extra-utérine, a une
minute puis a cing minutes apres la naissance. Elle met au point cette méthode dans les années 1950, a une
époque ou la mortalité infantile reste élevée. Le score d’Apgar permet une évaluation rapide et standardisée de
I'état du bébé, facilitant une prise en charge immédiate en cas de difficulté. Associé a d’autres progres médicaux,
il contribue a I'amélioration des soins néonatals et a la diminution progressive de la mortalité infantile.

Virginia Apgar a ainsi joué un rble déterminant dans la prise en charge des nouveau-nés au moment de
I'accouchement.

Anecdote

Virginia Apgar est devenue la premiére femme décorée de la
médaille de médecine de Columbia en I’honneur de son travail,
son portait a été gravé sur un timbre commémoratif émis en
1994

Lycée Duplessis Mornay
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Hom. :

Howard Tucker

Bioghaphis

Howard Tucker est né dans I’'Ohio aux Etats-Unis en
1922 ou il a passé son diplome de médecine en
1947. A 67 ans, il décide de se relancer dans des
études de droit afin d’exercer la médecine 1égale. Il a
cessé de soigner en 2022 et est décédé le 22
décembre 2025.

Entré dans le Guinness des Records en 2021,
Howard Tucker est célebre pour étre le plus vieux
médecin encore en activité.

Clation :
K« »

Centre médical caritatif St. Vincent

Qu’a-t-il apporté a l1a médecine ?

En 1950, durant la guerre de Cor€e, il est chef du service de neurologie pour la flotte de I'Atlantique. Il doit
alors prendre en charge des patients dans des conditions complexes, parfois précaires, ce qui exige une grande
capacité d’adaptation et un solide jugement clinique.

Par ailleurs, il exerce a une époque ou les outils modernes d'imagerie (comme I'IRM ou le scanner) n’existent
pas encore. Il doit donc poser ses diagnostics principalement grace a I'examen clinique, a I'observation et a
son expérience. Cette maitrise de la neurologie « a I'ancienne » illustre I'importance des compétences cliniques
fondamentales dans I'histoire de la médecine.

Anecdote

Le cas sleeping beauties :

En 1960, deux sceurs mystérieusement tombées dans le coma sont arrivées a I’hopital.
Les autres médecins affirmaient qu’elles avaient un trouble meétabolique jamais
rencontré auparavant, mais Howard était persuadé que ce n’était pas le cas. Il sauvera
ces deux jeunes filles en comprenant qu’elles étaient sous I'emprise d’'un
empoisonnement de la part de leur meére.
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