
LICENCE 

Mention HISTOIRE

À l’issue des études...
Au terme de la licence, la poursuite d’études est fortement 
conseillée. Les débouchés professionnels indiqués ci-dessous 
sont réels, sous réserve d’une poursuite d’étude en Master, 
dans le cadre d’écoles et/ou après une préparation spécifique 
aux concours administratifs.  

Poursuite d’études en Master dans les domaines suivants :
•	 Études européennes et internationales
•	 Histoire internationale, conflits et géopolitique
•	 Sociétés, Cultures et Échanges
•	 Histoire Publique
•	 Patrimoine et Médiation 
•	 Métiers de l’enseignement, de l’éducation et de la forma-

tion (MEEF)

Les secteurs d’activités et les métiers :
•	Enseignement, éducation, formation : professeur des 

écoles, professeur d’histoire-géographie en collège et 
lycée, conseiller principal d’éducation, enseignant-cher-
cheur (après la poursuite en doctorat)  

•	Patrimoine : archiviste, bibliothécaire, attaché de 
conservation du patrimoine, animateur de patrimoine, 
guide conférencier, médiateur culturel, chargé de mis-
sion dans le secteur touristique

•	Documentation, édition, journalisme, communica-
tion : documentaliste, secrétaire de rédaction, secrétaire 
d’édition, chargé de publication, chargé de relations 
publiques, journaliste, libraire

•	Secteur social et Ressources humaines : animateur 
socioculturel, conseiller en emploi et insertion profes-
sionnelle

•	Gestion de projets internationaux : chargé des rela-
tions internationales, de projets européens ou de coopé-
ration internationale, responsable administratif

•	Fonction publique d’État ou Territoriale : après l’ob-
tention de concours administratif

Présentation du diplôme
La licence se prépare normalement en trois ans (L1-L2-L3) et est 
organisée en six semestres. 

Grâce aux groupes classes, la première année de Licence offre une 
transition progressive entre le lycée et l’université en fournissant les 
connaissances de base et la méthodologie de l’histoire universitaire 
tout en découvrant de nouvelles disciplines (histoire de l’art, 
archéologie, etc.).

À partir de la deuxième année de la Licence Histoire, les étudiantes 
et étudiants choisiront l’un des trois parcours suivants : 

•	 La dominante « métiers de l’enseignement » propose un 
bouquet de cours pluridisciplinaires (histoire, géographie, 
sociologie, psychologie, etc.) qui préparent aux concours de 
l’enseignement (CRPE, CAPES, CAPET, agrégation); places limitées 
à 45 étudiantes et étudiants 

•	 La dominante « histoire internationale et géopolitique » aborde 
les grands enjeux internationaux de l’Antiquité à nos jours 
(conflits, mondialisation, gouvernance internationale, etc.) ; 

•	 La dominante « histoire et sciences sociales » aborde les enjeux 
politiques, économiques, sociaux et culturels sur la longue durée 
dans une perspective interdisciplinaire (environnement, genre, 
minorités, travail, etc.).

Les trois parcours offrent la possibilité d’intégrer l’un de nos masters.

Rythme de la formation
L’emploi du temps (cours magistraux et travaux dirigés) correspond 
à 20h par semaine environ. Un temps de travail personnel équivalent 
est attendu (relecture et approfondissement des cours, recherches 
bibliographiques et lectures personnelles, préparation d’exposés, etc.), 
ce qui correspond à des semaines de 35 à 40 heures de travail.

La licence d’histoire permet de se forger une solide culture générale et d’acquérir la maîtrise des 
concepts fondamentaux des sciences sociales. Elle se fait à travers l’étude des grandes périodes 
historiques (Antiquité, Moyen Âge, temps modernes, époque contemporaine) et des approches 
thématiques transversales qui répondent aux interrogations du présent. 
L’enseignement dispensé permet de développer les capacités d’interprétation des documents-
sources (objets, textes, images) et de dégager des idées-forces. Il offre ainsi le moyen d’exercer 
des capacités d’analyse, de raisonnement et d’argumentation qui sont transposables à un grand 
nombre de domaines professionnels. 

histoire.univ-nantes.fr



Programme de Licence 1
•	 Tronc commun : Semestre 1 : L’Europe de la Renaissance (Groupe classe) ; L’Europe et le monde contemporain au XIXe siècle (Groupe 

classe) ; Options histoire antique et histoire médiévale. Semestre 2 : Cités grecques (Groupe classe) ; Gouverner au Moyen âge 
(Groupe classe) ; options d’histoire moderne et contemporaine.

•	 Enseignements alternant des séquences de cours et de travaux dirigés en groupes classes : méthodologie de l’analyse de documents 
et d’œuvres, études de cas, présentation de travaux à l’oral, entraînement à la dissertation, dans toutes les périodes de l’histoire.

•	 Options : enseignements complémentaires en histoire, en histoire de l’art, en archéologie, en langues anciennes (grec, latin) ou 
vivantes (allemand, anglais, espagnol, italien) ou encore en sport.

•	 Tutorat  : il est assuré par des étudiantes et étudiants de master au premier semestre et directement lié à la méthodologie du travail 
universitaire (MTU). Le tutorat aide à retravailler les notions vues en cours et permet de les accompagner dans leur adaptation au 
rythme universitaire. 

Les + de la formation
•	 Une équipe enseignante couvrant l’ensemble des périodes de l’Histoire (de l’Antiquité jusqu’à l’époque contemporaine) 
•	 Ouverture vers des programmes d’échanges internationaux
•	 Des approches thématiques et transversales : relations internationales ou l’histoire des femmes
•	 Des effectifs réduits dans les groupes-classes en Licence 1
•	 Des projets professionnalisants 
•	 Des partenariats nombreux avec les institutions muséales, archivistiques et patrimoniales de Nantes et sa région
•	 Pédagogies innovantes (facilitation graphique, carnet de bord, 

hybridation)

Les attendus
Les étudiantes et étudiants sont accompagnés dans l’acquisition 
des méthodes et des savoir-faire nécessaires à la réussite en licence. 
S’engager dans une licence d’histoire à Nantes Université, suppose :

•	 de pouvoir travailler de façon autonome et savoir organiser son 
travail

•	 de faire preuve de curiosité intellectuelle dans le domaine des 
sciences humaines et des arts

•	 d’être intéressé par la démarche scientifique, faite de recherche 
documentaire et de réflexion sur l’histoire 

•	 de savoir mobiliser des compétences en matière d’expression 
écrite et orale. 

•	 de disposer d’un bon niveau dans au moins une langue étrangère

Qui peut candidater ?
•	 Cette licence s’adresse en priorité aux néo-bacheliers ou aux 

étudiantes et étudiants en réorientation.
•	 Elle est également ouverte aux personnes bénéficiant d’une 

équivalence (dossier à constituer) ou en reprise d’études 
•	 Les inscriptions se font par PARCOURSUP

Chiffres clés

  56%
Taux 

de réussite 
2024 en L1 

300
Capacité 
d’accueil 

de la  licence 1

3
Parcours 
possibles

En savoir plus 
https://histoire.univ-nantes.fr/offre-de-formation/
offre-de-formation/licence-histoire-1

•	 Responsable L1 histoire :  
Virginie CHAILLOU-ATROUS
virginie.chaillou@univ-nantes.fr

•	 Secrétariat pédagogique : 
Sébastien OIZEL
secretariat.histoire.licences@univ-nantes.fr
02 53 52 26 72

•	 Scolarité Pôle Humanités  
scolarite.humanites@univ-nantes.fr  
02 53 52 29 16 
humanites.univ-nantes.fr/gouvernance-organisa-
tion/scolarite-humanites

UFR Histoire, Histoire de l’Art et Archéologie 
Bâtiment central Tertre, 
Chemin de la Censive du Tertre - BP 81227 
44312 Nantes Cedex 3 
https://histoire.univ-nantes.fr/

*hors parcours sélectif, 
selon le nombre d’inscrits
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